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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЛАН 
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на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

Модернизация образования связана с повышением его качества, обновлением содержания, изменением приоритетов педагогической 

деятельности. Качество образования определяется не только количеством и качеством знаний, но и качеством личностного, 

мировоззренческого, гражданского развития подрастающего поколения. Современное дошкольное образование ориентировано на ценности 

развития личности ребенка, направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Образовательный план частного дошкольного образовательного учреждения «РЖД детский сад № 76» на 2026 - 2027 учебный год разработан 

в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" по вопросам воспитания обучающихся"; 

 Приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования». 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ о т  2  и ю н я  2 0 2 6  г о д а  № 1 9   «Об утверждении 

санитарных правил С П  2.4.2.4283-26.  « Санитарно- эпидемиологические т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м  в о с п и т а н и я  и  

о б у ч е н и я , о т д ы х а  и  оздоровления детей и молодежи»;  



 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

 Приказом № 31 от 21 января 2019 года «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования», утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155; 

 Письмом Минобрнауки Росси от 28.02.2014 N 08 -249 "Комментарии к ФГОС дошкольного образования "; 

 Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного

 образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847); 

 Образовательной программой дошкольного образования Частного дошкольного образовательного учреждения «РЖД детский сад № 

76» 

 Уставом Частного дошкольного образовательного учреждения «РЖД детский сад № 76» 

 

 

Образовательный план РЖД детского сада № 76, является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем 

образовательного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности. Образовательный план отражает специфику ДОУ: учёт 

10,5 часового пребывания детей в группах и особенностей возрастной структуры. В дошкольном учреждении функционирует 8 групп 

общеразвивающей направленности и 2 группы компенсирующей направленности: 

группа раннего возраста (дети до 3х лет) – 2 

младшая группа (дети 3-4 лет) – 1 

средняя группа (дети 4-5 лет) – 1 

старшая группа (дети 5-6 лет) – 2 

подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) – 2 

группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 5-7 лет) -2 

В Плане предложено распределение количества образовательной деятельности, дающее возможность ДОУ использовать модульный подход, 

 строить календарный план на принципах дифференциации и вариативности. В структуре Плана выделяются инвариантная (обязательная)  

и вариативная (модульная) часть. 

1 Инвариантная (обязательная) часть - объем обязательной части программы составляет 60% от общего объема ФОП ДО – утверждена  

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех  

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Инвариантная (обязательная) часть обеспечивает планируемые результаты  

(целевые ориентиры) освоения детьми образовательной программы дошкольного образования.  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации», СП 2.4.2.4283-26. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 02.06.2026 № 19, приказом Минпросвещения 



России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования». 

Сетка образовательной нагрузки в возрастных группах 
Группа Недельная образовательная нагрузка  Продолжительность занятий Перерыв между занятиями 

Группа раннего возраста 10 10 мин 10 мин 

Младшая группа 10 15 мин 10 мин 

Средняя группа 10 20 мин 10 мин 

Старшая группа 14 25 мин 10 мин 

Подготовительная группа 15 30 мин 10 мин 

Логопедическая группа 14 30 мин 10 мин 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не более: 

 20 мин. — от полутора до трех лет; 

 30 мин. — для детей от трех до четырех лет; 

 40 мин. — для детей от четырех до пяти лет; 

 50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна — для детей от пяти до шести лет; 

 90 мин. — для детей от шести до семи лет. 

Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 9.00 и заканчиваются не позже 17.00. Во время занятий воспитатели проводят  

соответствующие физические упражнения. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

В План включены пять образовательных областей,  обеспечивающие познавательное,  речевое,  социально-

коммуникативное, художественно- эстетическое и физическое развитие детей. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и  

взрослых в организации, региону проживания и стране в целом; 

-развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

-развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

-формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Познавательное развитие направлено на: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

 операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры,  знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и  

различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде,  

воспитание гуманного отношения к природе; 



- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении,  культурно- исторических событиях,  

традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

-  формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических  

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Речевое развитие включает: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

-формирование правильного звукопроизношения; 

-развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

-развитие фонематического слуха; 

-обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

-развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

-ознакомление с литературными произведениями различных жанров  (фольклор, художественная и познавательная литература),  

Формирование их осмысленного восприятия; 

-развитие речевого творчества; 

-формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства  

(словесного, музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации,  художественном  

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

 деятельности (праздники, развлечения и другое); 

-развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно- речевой, 

театрализованной и другое). 

Физическое развитие предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

- развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата,  развитие равновесия,  глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям,  музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и  



элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

-  приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления,  

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и  

здоровью окружающих. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей отражено в расписании образовательной 

деятельности с детьми в группах общеразвивающей направленности (далее – ОД). ОД как «условные часы» используется как одна из форм 

образовательной деятельности, предусмотренной как в  о б я з ат ел ь н о й  ч а с т и , т а к  и  в  ч а с т и  ф о р м и р уе м о й  у ч а с т н и к а м и  

о б р а з о в а т е л ь н ы х  отношений, кроме этого в календарном п л а н е  отражены основные виды деятельности в соответствии с 

ФОП и ФГОС ДО наиболее характерные для каждого возраста детей: 

в раннем возрасте (1 год — 3 года) 

предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами- орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание 

картинок, двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет)  

 ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру  

с правилами и  другие виды игры, коммуникативная (общение  и  взаимодействие  со взрослыми  и сверстниками), 

познавательно- исследовательская (исследования объектов  окружающего мира и экспериментирования с ними), а 

также восприятие художественной литературы  и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении 

и на улице), конструирование  из разного материала,  включая  конструкторы,  модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Реализация Плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

При составлении образовательного плана учитывалось соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой 

образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Часы групповых 

и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. 

Воспитательно – образовательный процесс построен на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей. Ведущим видом образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста является игра. 



 

В группах компенсирующей направленности осуществляется квалифицированная коррекционно-педагогическая работа в соответствии с 

образовательной программой РЖД детского сада № 76, самостоятельно разработанной Адаптированной образовательной программы и 

ФГОС к структуре и условиям реализации, а также с учетом особенности психофизического развития детей. Содержание и организация 

образовательного процесса для детей дошкольного возраста с нарушение речи (ТНР), направленны на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и 

психическом развитии детей.                                                                          

 

Реализация задач образовательной программы РЖД детского сада № 76 и специальных коррекционных программ осуществляется 

учителем-логопедом и воспитателями на специальных подгрупповых и индивидуальных занятиях, в совместной деятельности взрослых и 

ребенка, самостоятельной деятельности при проведении режимных моментов. 

Общая образовательная нагрузка (количество ОД в неделю) инвариантной части плана по всем направлениям развития в соответствии с 

ФГОС и АОП ДОУ в группе компенсирующей направленности составляет: продолжительность занятия 20-30 минут, ограниченны в 

пределах 6 часов 15 минут в неделю. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. Образовательная деятельность с учителем –логопедом 

и воспитателем проводится по подгруппам и индивидуально. Индивидуальная, подгрупповая, коррекционная образовательная 

деятельность проводится ежедневно. 

При организации ОД учитываются возрастные и индивидуальные особенности развития детей, состояние их здоровья. В течении дня 

предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных занятий, индивидуальные занятия с учителем-логопедом, 

свободного времени и отдыха. 

 

2. Вариативная (модульная) часть -  составляет 40% и ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий; 

сложившиеся традиции РЖД детского сада № 76; парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива. 

Сроки реализации плана с 01 сентября 2026 г. по 30 мая 2027г. В первые две недели сентября и последние две недели мая проводится 

мониторинг достижения детьми результатов освоения программы. Мониторинг проводится как в рамках образовательной деятельности, 

так и при проведении режимных моментов.  

В середине года с 22 декабря по 31декабря для воспитанников организуются творческие каникулы, во время которых проводятся 

тематические дни. В летний период ОД не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся 

спортивные, подвижные игры, праздники, музыкальные развлечения, экскурсии и др. 

 

 

 



Модель организации образовательной деятельности РЖД детского сада № 76 
Образователь

ная область 

 Чередов

ание  

Группы 

раннего 
возраста 

(2 –3 года) 

Группы младшего 

возраста 

(3-4 года) 

Группы среднего 

возраста 

(4-5 лет) 

Групп

ы 
старше

го 

возрас
та 

(5-6 

лет) 

Логопеди

ческая 
группа 

(ОНР) 

Группы 

подготови
тельного  

к школе 

возраста 
(6-7 лет) 

 ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Социально – 

коммуникатив

ное развитие 

Социальные отношения       В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими 

образовательными областями Формирование основ гражданственности и 

патриотизма 

 -   

Трудовое воспитание  -   

 Формирование основ безопасного поведения  с ЗОЖ - 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Познавательно

е развитие 
Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование) 

 между 

собой 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 

/2нед. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

Математические представления 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 

/2нед. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

Окружающий мир между собой 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Природа 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 
/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Речевое речи Речевое развитие 

(формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь) 

 

между 

собой 

1зан. /2нед. 1 зан. /нед 2 зан. /мес. 1 зан. /нед 1зан. 

/нед. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

 

1зан. /нед. 

 

Подготовка к обучению грамоте - 1 зан. /мес. 1зан. 

/нед. 

1зан. 

/2нед. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

Чтение художественной литературы 1зан. /2нед. 1 зан. /мес 1зан. 

/нед. 

1зан. 

/2нед. 

1зан. /нед. 1зан. /нед. 

Художественн

о-эстетическое 
развитие 

Приобщение к искусству              

Изобразительная деятельность: рисование  

между собой 

1зан. /нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 
/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная 

деятельность: 

Народное декоративно-прикладное искусство 

- 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: прикладное 

творчество (объемные поделки из разных 
материалов, в том числе природных, элементы 

оригами) 

 

между собой 

- - - 1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: лепка 1зан. /2нед. 1 зан. /нед 1 зан. /мес 1зан. /нед 1зан. 

/2нед. 

1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Изобразительная деятельность: аппликация - 2 зан. /мес  1зан. 
/2нед. 

Конструктивная деятельность 1зан. /2нед. 1 зан. /мес 1зан. 

/2нед. 

1зан. 

/2нед. 

1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 

Музыкальная деятельность  2зан. /нед. 2зан. /нед 2зан. /нед 2зан. /нед 2зан. /нед 2зан. /нед 

Театрализованная деятельность 

Культурно-досуговая деятельность 

    В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными 

областями 

Физическое 

развитие 
Физическая культура (основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные упражнения) 

 2зан. /нед. 2зан. /нед. 2зан. /нед. 3зан. /нед. 3зан. /нед. 3зан. /нед. 

Формирование основ здорового образа жизни  с ОБЖ 1зан. /нед. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 1зан. 1зан. /2нед. 1зан. /2нед. 



/2нед. 

 ОБЩЕЕ КОЛЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

10 10 10 14 15 15 

По СанПиН 10 11 12 15 17 17 

Количество занятий в год (с учетом 37 учебных недель за 2025-2026 учебный год)      

  370 370 370 518 555 555 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

 Формирование основ духовно – нравственного развития личности 

дошкольников 

 В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными 

областями 

 «Мастерская Фанкластик»   1 1   

 «Мир с информатикой»      1 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 
 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно - модельная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра      

Познавательно - исследовательская деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах  

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Структура образовательного процесса в ДОУ:  

День делится на три блока: Утренний образовательный блок – продолжительность с 7.30 до 9.00 часов – включает в себя: самостоятельную деятельность 

ребенка и его совместную деятельность с воспитателем; образовательную деятельность в режимных моментах. 

Развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 10.50 часов – представляет собой: организованную образовательную деятельность. 

Вечерний блок – продолжительность с 15.20 – 18.00 часов – включает в себя: совместную деятельность воспитателя с ребенком; свободную самостоятельную 

деятельность детей; дополнительные занятия ( к р у ж о к ) художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направления. 

 
 

 



Расписание образовательной деятельности на 2026 -2027 учебный год 

 

День недели Понедельник  Вторник Среда  Четверг  Пятница  

Группа 

Группа  

раннего  

возраста 

«Ягодки» 

1.Социально-коммуникативное 

развитие (ОБЖ/ЗОЖ) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Конструктивная 

деятельность/Лепка) 

 

1.Речевое развитие 

2.Физическое развитие  

 

1.Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/математические 

представления) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

1.Познавательное развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

2.Физическое развитие 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

2.Художественно-эстетическое 

развитие(РИСОВАНИЕ) 

Группа  

раннего  

возраста 

«Зайчата» 

1.Социально-коммуникативное 

развитие (ОБЖ/ЗОЖ) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Конструктивная 

деятельность/Лепка) 

 

1.Речевое развитие 

2.Физическое развитие  

 

1.Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/математические 

представления) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

1.Познавательное развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

2.Физическое развитие 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

2.Художественно-эстетическое 

развитие(РИСОВАНИЕ) 

Младшая 

 группа 

«Почемучки» 

1.Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

1. Физическое развитие  

2. Речевое развитие 

1. Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/математические 

представления)  

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Конструктивная деятельность/Лепка 

1.Социально-коммуникативное развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство) 

2.Физическое развитие  

Младшая 

 группа 

«Цыплята» 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

2.Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

 

1.Речевое развитие 

2.Физическое развитие  

1. Познавательное развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/математические 

представления)  

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Конструктивная деятельность/Лепка 

1. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

2. Социально-коммуникативное развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство) 

2.Физическое развитие  

Средняя  

группа  

«Знайки» 

1.Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

 

2.Физическое развитие  

 

 

1. Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/математические представления) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

1.Речевое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Конструктивная деятельность/Лепка/Аппликация) 

1.Социально-коммуникативное развитие 

(ЗОЖ/ОБЖ) 

2.Физическое развитие  

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность)  

Старшая 

группа 

«Бельчата» 

1.Речевое развитие 

2.Физическое развитие  
 

1.Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность)  

2 половина дня  

3.Занятие по дополнительной 

программе «Мастерская Фанкластик» 

(1 ПОДГРУППА) 
15.30 

1. Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 
действия/математические представления) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-
прикладное искусство) 

2половина дня  

Физическое развитие (на воздухе) 

Занятие по дополнительной программе 

«Мастерская Фанкластик» 

утро 

1.Речевое развитие (Подготовка к обучению 

грамоте/ЧХЛ) 
2.Физическое развитие  

2-я половина дня  

3.Социально-коммуникативное развитие 
(ОБЖ/ЗОЖ) 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка/Аппликация/ 
Конструктивная 

деятельность/Прикладное творчество) 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

Подготовит. 

группа  

«Тигрята» 

1.Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

2. Физическое развитие  

3.Социально-коммуникативное 

развитие (ОБЖ/ЗОЖ) 

 

  

1. Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/математические представления)  

2.Художественно-эстетическое развитие  

(Музыкальная деятельность)  

2 половина дня 

Занятия по дополнительной программе 

«Мир с информатикой» 

 

1.Речевое развитие (ЧХЛ) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация/ 

Конструктивная деятельность/Прикладное 

творчество) 

2 половина дня 

3. Физическое развитие (на воздухе) 

1.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-прикладное 

искусство) 

2.Физическое развитие  

2 Половина дня 

3.Занятия по дополнительной программе 

«Мастерская Фанкластик» (1 ПОДГРУППА) 

15.30 

1.Речевое развитие  

2.Познавательное развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

3.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

2 Половина дня 

Занятия по дополнительной программе 

«Мастерская Фанкластик» 

 (2 ПОДГРУППА) утро 



Подготовит. 

группа  

«Звездочки» 

1.Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

2 половина дня 

 Занятия по дополнительной 

программе «Мастерская 

Фанкластик»  

15.00 

1.Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/математические представления) 

2.Физическое развитие 

2 половина дня 

Занятия по дополнительной программе 

«Мир с информатикой» 

1. Речевое развитие(ЧХЛ) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация/ 

Конструктивная деятельность/Прикладное 

творчество) 

 

1.Речевое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

3.Социально-коммуникативное развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ))  

2 половина дня  

Физическое развитие (на воздухе) 

1.Познавательное развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

2.Физическое развитие  

3.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство 

Логопедическа

я старшая 

группа № 1 

1.Речевое 

развитие/Коррекционная 
работа 

2.Физическое развитие  

 

1.Познавательное развитие 

/Коррекционная работа 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальная деятельность)  

 

 

1. Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 
действия/математические представления) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство) 

2половина дня  

Физическое развитие (на воздухе) 

1.Речевое развитие /Коррекционная работа 

2.Физическое развитие  
2-я половина дня  

3.Социально-коммуникативное развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

1.Художественно-эстетическое 

развитие  
Коррекционная работа 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

Логопедическа

я 

подготовитель

ная группа  

№ 2 

1.Речевое развитие /Коррекционная 

работа 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыкальная 

деятельность)  

 

2 половина дня  

Физическое развитие (на воздухе) 

 

1.Познавательное развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/математические представления) 

2.Физическое развитие 

  

 

 

1. Речевое развитие(ЧХЛ)/Коррекционная работа 

2.Художественно-эстетическое развитие  

2 половина дня 

Занятия по дополнительной программе «Мир с 

информатикой» 

1.Речевое развитие/Коррекционная работа 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

3.Социально-коммуникативное развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ)) 

1.Познавательное развитие  

2.Физическое развитие  

3.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование/ Народное декоративно-

прикладное искусство 
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